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Материал:  

 нитки «Ирис» 1 клубок основного цвета, остатки ниток двух 
других подходящих цветов (расход материала указан на весь 
комплект); 

 нитки: мулине по 2 мотка каждого цвета (кол. м); 

 спицы: № 1,0 - 1,2.  

Плотность вязания: 34 петли в ширину и 40 рядов в высоту равны 
примерно 10 см. 

Крючок: № 1,0-1,1; 0,8 и 0,5 мм 

Вязка: чулочная, столбики без накида, кружево по схеме узора. 

https://rukotvornica.ru/
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1. САРАФАН 

1.1. ЮБКА 

Сарафан можно связать однотонный или с цветными полосками и с 
цветными кружевами. На фото приведены оба варианта. В описании 

приведен вариант с цветными полосками и кружевом. 

Юбка вяжется с низа юбки вверх, начиная со вспомогательной нити 
(при этом необходимо провязать не менее 2-х рядов вспомогательной 
ниткой не тоньше нитки ириса) и одного ряда контрастной ниткой, т. к. 
кружево по низу юбки надо вязать на открытых петлях полотна юбки, 
соединяя каждую открытую петлю со следующей открытой петлей 
дужками из 3-х воздушных петель нитками мулине в два сложения 
крючком 0,5 (это первый ряд кружева, на котором вяжется выбранный 
узор). 

Набрать на спицы 110 петель вспомогательной нитью, связать 2 ряда, 
затем связать 1 ряд контрастной нитью, далее связать лицевой 

гладью спицами нитками основного цвета 8 рядов.  

Затем связать полосу на подоле юбки: 2 ряда одного дополнительного 

цвета, 4 ряда другого, 2 ряда первого.  

Далее вязать прямо 40 рядов нитью основного цвета. 

Сократить ширину юбки в 2 раза, для чего провязать по 2 вместе 
лицевой все петли, кроме краевой. На спице должна остаться 51 

петля.  

Провязать еще 3 ряда и сократить ширину полотна еще в 2 раза. На 

спице должно остаться 25 петель. 

1.2. ЛИФ САРАФАНА 

Далее связать кружево на открытых петлях по талии, провязывая по 2 
петли вместе и соединяя их дужками из 3-х воздушных петель в две 

нитки мулине крючком 0,8 или 0,5 (это первый ряд лифа).  

Далее связать еще 3-4 ряда такими же дужками, уменьшая по краям 

длину каждого ряда на 3-4 петли. 

В центре лифа связать два элемента узора (два треугольника) 
нитками мулине в два сложения по 2 ряда каждого цвета. На концах 
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треугольников связать завязки в виде цепочек из в.п., необходимой 

длины в две нитки мулине.  

Завязки можно завязывать на шее либо крест-накрест на спине, для 
чего завязки сделать длиннее и на юбке рядом с застежкой сделать 

петельки, через которые продергивать завязки. 

Кроме того, можно сделать широкие бретели, для чего связать 
цепочки из возд. петель (но длина их должна быть тщательно 
промерена до тех мест на спинке юбки, где бретели будут 
пришиваться крест-накрест), на этих цепочках связать два-три ряда 
ст. б/н, причем первый ряд ст. б/н вязать за одну сторону косички возд. 
петли.  

За другую сторону косички (по внешней стороне бретели) можно 
связать ряд ст. б/н с пико из 3-5 возд. петель через 3-5 петель - для 

красоты.  

Готовые бретели пришить к юбке сзади крест-накрест. 

Далее снять вспомогательную нить с низа юбки, выдернув 
контрастную нить, надеть на спицу и обвязать низ юбки кружевом по 
кругу, нитками мулине в два сложения крючком 0,5 или 0,8 мм по 2 

ряда каждого цвета по схеме узора. 

Первый ряд кружева по низу юбки надо вязать на открытых петлях 
полотна юбки, соединяя каждую открытую петлю со следующей 
открытой петлей дужками из 3-х воздушных петель нитками мулине в 
два сложения крючком 0,5 или 0,8 (это первый ряд кружева, на 

котором вяжется зыбранный узор). 

Всего по подолу помещаетя 15 треугольников узора. 

Обвязать края юбки со стооны спинки по 5-6 краевых петель (с 
каждого края) двумя ряами столбиками без накида (в каждую краевую 
етлю по одноу столбику) и связать две пеэльки для завязок по обе 
стороны застежки на верхней части юбки. 

Аккуратно отпарить изделие через мокрую марлю. Сшить задний шов, 
оставив сверху не зашытыми обвязанные крючком края юбки со 

стороны спинки, наложив обвязанные края юбки друг на друга.  

Отпарить шов с изнаночной стороны. Пришить кнопку для застежки на 

талии юбки. 
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Шляпка и корзинка соломенные, покупные. Края шляпки обвязать 
узким кружевом подходящего цвета. Шляпку украсить 
исискусственными цветочками и такие же цветочки положить в 

корзину. 
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