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Понадобится: спицы 1 мм, нитки Alpina Viven, распущенные на две 

нити - 800м/50гр. 

Набрать 27 петель, вязать резинкой 1*1 4 ряда, начиная с лицевой в 
первом ряду, далее вяжем реглан 4*3*9*3*4, пока рукав не станет 19 
петель. Рукав 22 ряда лицевой гладью, 3 ряда резинкой 1*1. Тело 18 

рядов, 3 ряда резинкой. 

Подробно: 

нлн = накид, 1 лиц, накид. 

1 ряд - 4 лиц, нлн, 3 лиц, нлн, 9 лиц, нлн, 3 лиц, нлн, 4 лиц. 

2 ряд и далее все четные ряды - все петли провязать изнаночными. 

3 ряд - 5 лиц, нлн, 5 лиц, нлн, 11 лиц, нлн, 5 лиц, нлн, 5 лиц. 
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5 ряд - 6 лиц, нлн, 7 лиц, нлн, 13 лиц, нлн, 7 лиц, нлн, 6 лиц. 

7 ряд - 7 лиц, нлн, 9 лиц, нлн, 15 лиц, нлн, 9 лиц, нлн, 7 лиц. 

9 ряд - 8 лиц, нлн, 11 лиц, нлн, 17 лиц, нлн, 11 лиц, нлн, 8 лиц. 

11 ряд - 9 лиц, нлн, 13 лиц, нлн, 19 лиц, нлн, 13 лиц, нлн, 9 лиц. 

13 ряд - 10 лиц, нлн, 15 лиц, нлн, 21 лиц, нлн, 15 лиц, нлн, 10 лиц. 

15 ряд - 11 лиц, нлн, 17 лиц, нлн, 23, нлн, 17 лиц, нлн, 11 лиц. 

Переходим на рукав. 

17 ряд - 32 лиц, разворачиваем вязание 

18 ряд - 19 изн, разворачиваем вязание. Вяжем лицевой гладью ещё 

20 рядов и 3 ряда резинкой 1*1, закрываем резинкой. 

Присоединяем нить в пройме, продолжаем 17 ряд - 46 лиц, 
разворачиваем вязание, 

18 ряд - 19 изн, разворачиваем вязание, вяжем левый рукав, как 

правый. 

Присоединяем нить в пройме, довязываем 17 ряд - 13 лиц. 

18 ряд - в проймах накинуть по одной петле, всего на спицах 55 
петель. Далее вязать лицевой гладью 16 рядов, закончить резинкой 
1*1 3 ряда, закрыть резинкой. Сшить швы на рукавах и спинке. Свитер 
надевается через верх (надо снять голову). Либо можно обвязать 

застежку под 3-4 пуговицы. 


